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0z
Amag: Diinya tarihinde pandemiler, kisileri yalnizca fiziksel sagliklari yoniinden tehlikeye atmakla kalmayip ayni zamanda ruhsal sagliklarinida
ciddi diizeyde etkilemisdir. COVID-19 pandemisinde viriisiin yayihmini énlemek amaciyla Yiiksekogretim Kurulu, okullarin bir siireligine kapatilarak
egitim-ogretimin uzaktan egitimle yapilmasi yoniinde karar almistir. Dolayisiyla salginin kisilerde yarattigi endise ve belirsizlik, ayrica okullarin

kapanmasi 6grencilerin akademik geleceklerinde endise ve kaygiya neden olmustur. Calismamizin amaci; COVID-19 pandemisinin tip fakiiltesi
6grenci egitimi lUzerine etkisi, 6grencilerin uzaktan egitim uygulamalarindan memnuniyet durumlarinin degerlendirilmesidir.

Gereg ve Yontem: Calismamiz kesitsel tanimlayici tipte olup, 2021-2022 egitim ve dgretim yilinda Tekirdag Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi
4, 5 ve 6. sinifta egitim alan 321 6grenci tizerinde yapilmistir. Verilerin toplanmasinda 6grencilerin sosyodemografik ézelliklerini ve uzaktan egitime
bakis agisi iceren bir anket uygulanmistir. Veriler, istatistiksel analizlerle degerlendirilmistir.

Bulgular: Katilimei 6grencilerin 85'i 4. sinif, 157'si 5. sinif ve 79'u 6. sinif tip dgrencileriydi. Ogrencilerin “ikinci bir tercih sansi olsa tip fakiiltesini
secer miydiniz?" sorusuna; 119'u tekrar tip fakiiltesini sececegini, 102'si secmeyecegini, 100'U ise kararsiz oldugunu belirtmislerdir. “Bugiinden
itibaren tercih ettiginiz egitim sistemi secenegi nedir?" sorusuna 6grencilerin 17'si sadece cevrimici egitim sistemini, 127'si sadece yiiz yiize egitim
sistemini, 177'si ise cevrimici ve yiiz yiize egitimin beraber oldugu sistemi tercih ettigini belirtmislerdir.

Sonuc: Ogrencilerin ankete vermis olduklari cevaplar acisindan, uzaktan egitime bakis diizeylerinin kararsiz oldugu gériilmiistiir ve uzaktan egitim
memnuniyetini pek cok faktdriin etkilendigi saptanmistir. Sonuc olarak tip fakiiltesi 6grencilerinde pandemi doneminde endise artmis olup uzaktan
egitim sisteminden daha az memnun kalmislardir.

Anahtar Kelimeler: Tip, pandemi, uzaktan egitim, uzaktan tip egitimi

ABSTRACT

Aim: Throughout world history, people in the pandemic have not only been in danger of their physical health but also seriously affected their
mental health. To prevent the spread of the virus during the COVID-19 pandemic, the Council of Higher Education of our country has closed schools
and conducted education and training via online education. Therefore, the anxiety, uncertainty and closure of schools by the epidemic caused
anxiety. The aim of our study; The effect of the COVID-19 pandemic on medical faculty student education is to evaluate the satisfaction of students
from distance education applications.

Materials and Methods: Our study is a cross-sectional descriptive type and was conducted on 321 students studying in the 4%, 5" and 6%
grades Tekirdag Namik Kemal University Faculty of Medicine in the 2021-2022 academic year. A survey including students' sociodemographic
characteristics and distance education perspective was applied to collect data. The data were evaluated with statistical analysis.

Results: Of the participating students, 85 were in 4"-grade, 157 were in 5""-grade, 79 were 6"-grade medical students. Answers to the question "If
there was a second choice, would you choose the faculty of medicine?” 119 stated that they would choose the medical faculty again, 102 stated that
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they would not, and 100 stated that they were undecided. Answers to the question "What is your preferred education system option from today” 17
of the students preferred only the online education system, 127 only the face-to-face education system, and 177 preferred the system with online

and face-to-face education have stated.

Conclusion: In terms of students' answers to the survey, it was seen that their level of perspective on distance education was undecided and it was
determined that many factors affected distance education satisfaction. As a result, medical faculty students’ anxiety increased during the pandemic

period and they were less satisfied with the distance education system.

Keywords: Medicine, pandemic, online education, distance medicine education

GIRIS

Tip egitiminin amaci, tlim toplumun saghkh olma halini idame
ettirmek amaciyla hekim yetistirmektir'2 Egitim devamli gelisen
ve degisen aktif bir siirectir. insani etkileyen her tiirlii olay
dolayisiyla egitimi de etkilemektedir®. Ulkemizde, tip egitiminde
yliz yilize egitim sistemi 6n planda olup temel standartlarin
olusturulmasi icin fakilteler tarafindan "Ulusal Cekirdek Egitim
Programi” rehber alinmaktadir®.

Tip egitimde vyararlanilabilecek araclardan biri de uzaktan
egitimdir. Amerika Birlesik Devletleri Uzaktan Egitim Dernegi
uzaktan egitim tanimini; egitimin video, grafik, uydu, bilgisayar,
coklu ortam teknolojisi gibi elektronik araclar Uzerinden
uzaktaki kisilere ulastirilmasi olarak yapmistir®.

Uzaktan egitimde amac; editimin aksamasina neden
olabilecek zaman ve cografi kisitlamalari ortadan kaldirarak,
gelisen teknolojiye ayak uyduran, zaman ve mekandan
bagimsiz olarak egitime katki saglayan sistemlerle bireylere
egitim-ogretim firsatt sunmaktir®. Uzaktan egitim temelini
olusturan siireg, yazili kaynaklarin basili hale getirilerek
cogaltiimasi ve bu sayede dagitima uygun ve kolay erisilebilir
olmasiyla baslamistir. Ardindan bilgisayar destekli sistemlerin
entegrasyonu, coklu ortam arac ve tekniklerinin kullanilmasi,
iceriklere internet araciligiyla hizli ve uygun maliyetle ulasiimasi
saglanarak gtintimizdeki seklini almistir. Artik uzaktan egitim
yeri geldiginde drglin egitime destek, yeri geldigindeyse bash
basina bir egitim teknigi olarak kabul gérmektedir’.

Uzaktan egitim, egitimin surdirdlebilirligini ve yasam boyu
o6grenmeyi saglama, 6grenci ve egitmenin farkli mekanlarda
olmasiyla egitim maliyetlerini dustirme gibi bircok yarari
olmasina ragmen metot ve zamanlama agisindan baz
sinirlamalar icermektedir®. Yiiz ylize egitimle karsilastirildiginda
iletisim ve etkilesimin daha az oldugu uzaktan egitimde
sinirlihklarin en aza cekilmesi ve egitim silrecinin basarih
sonuclanmasi icin dgrenci ve o6gretmenlerin isbirligi icinde
ogrenme sureclerinin cok iyi planlanarak uygulamasi ve
degerlendirmesi gerekmektedir. Ogrencileri internet ortamina
tasimak, egitim sistemindeki derin esitsizlikleride (cihaz sahipligi
olmamasi, glivenli internet baglantisi yoklugu, ebeveynlerin
glicii ve farkindaligi vb.) beraberinde giin yliziine cikarir. Ayrica
altyapi eksikligi (yazihm, donanim vb.), ekonomik etkenler,
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teknik eleman eksikligi, toplumun ve o6zellikle 6grencilerin
yeterince  bilinclendirilmemesi,  bilgi  teknolojilerinden
faydalanma konusunda bdélgesel farkliliklar gibi pek cok faktor
de e-6grenmenin ve dolayisiyla uzaktan egitimin éniinde engel
teskil etmektedir®. ilaveten egitim ortaminda aile destegine
ihtiyac duyan d&grenciler icin, ebeveynlerin cocuklarinin
cevrimici 6grenmeye gecisine yardimer olmaya yetecek dijital
okuryazarhk diizeyine sahip olmamalari ya da evde egitime
ayiracak yeterli vakitlerinin bulunmamasininda esitsizliklere
sebep oldugu belirtilmektedir™.

COVID-19 virlisu kitalar arasi yayihmiyla pandemi halini almis
ve tim diinyayi politik, sosyal, ekonomik yonden yikima maruz
birakmistir. Virtistin hizli yayihmini kirmak i¢in bircok tlkede
sokaga cikma yasaklari, karantinalar, kisilerin self-izolasyonu
ve sosyal mesafenin korunmasi gibi tedbirleri ve temas
ihtimalinin yuksek oldugu mekanlarin, okullar ve liniversitelerin
kapatilmasi giindeme gelmistir. Egitim siiphesiz pandemiden
en cok etkilenen bilesenlerden biri olup, pandemiyle tiim
diinyanin egitime bakis acisi ve uygulama sekli degismistir'>™3,

Tirkiye'de ilk COVID-19 vakasinin goriilmesinin ardindan
okullar 16 Mart 2020 tarihinden 31 Mayis 2020 tarihine kadar
tatil edilmis, ilkdgretim ve ortadgretim 6grencileri icin acik ve
uzaktan cevrimici (online) egitime gecilmistir'2. Ayrica tim
yuksekogretim kurumlarinda da Mart 2020'de egitime ara
verilmis, YOK Dersleri Platformu (Yuksek6gretim Kurumlari
Dersleri) tim 6grencilerin erisimine agilarak 23 Mart 2020 tarihi
itibariyle 2019-2020 6gretim yili bahar déneminin tamamen
acik ve uzaktan egitim ile siirdiiriilmesi kararlastinimistir'.

COVID-19 viriistiniin gencleri ve cocuklari saglik agisindan
daha az etkiledigi diisiiniilse de egitimlerindeki bu duraksama
nedeniyle, bu vyas gruplari salgindan en c¢ok etkilenen
kesimlerden biri olmuslardir. Bu kriz zamanlarinda egitim
almak durumunda olan o6grencileri salginin getirdigi stresle
beraber degisime ugrayan egitim sireci de zorlamaktadir'.

COVID-19 pandemisi, yenilikci bir egitim ortami yaratmak
amaciyla egitimin gelecegine yonelik kiiresel olarak farkli
tarzda diistinme sekilleri gelistirmek ve daha modern ve giincel
coziimler dretmenin gerekliligini gozler Sniine sermistir'.
Bu farkindaliktan yola cikarak calismamizda, Tekirdag Namik
Kemal Universitesi Tip Fakiltesi 4. sinif, 5. sinif ve 6. sinif
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ogrencilerinin egitimine COVID-19 pandemisi ve uzaktan
egitimin etkisini, ayrica suirecin 6grenciler tizerindeki etkilerinin
arastirilmasi amaclanmistir.

GEREG VE YONTEM

Calismamiz kesitsel tanimlayici tipte olup 2021-2022 egitim ve
ogretim yilinda Tekirdag Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi
(TF) 4, 5 ve 6. sinifta okuyan toplam 410 6grenci (4. sinif 175
kisi, 5. simif 117 kisi, 6. sinif 118 kisi) tizerinde yapilmistir.
Calismaya Tekirdag Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi
Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'nun
onayl alinarak baslandi (karar no: 2021.263.11.07, tarih:
30.11.2021). Calismaya bilgilendirilmis goniilli onaylari alinan
321 gonulli 6grenci katildi. Bu calismada veri toplama araci
olarak, arastirmacilar tarafindan hazirlanan, sosyodemografik
ozellikler (53 soru) ve Uzaktan Egitime Bakis Acisi (UEBA)
(26 soru) anketi yiiz ylize goriisme yontemiyle uygulandi.
Toplam 26 maddeden olusan ve 5'li Likert olarak hazirlanan
ankette bulunan olumlu maddeler "kesinlikle katiliyorum"”
seceneginden “kesinlikle katiimiyorum" secenegine dogru 5,
4, 3, 2, 1 seklinde puanlanirken, olumsuz maddelerde bunun
tam tersi bir yol izlenerek "kesinlikle katilyorum" seceneginden
"kesinlikle katilmiyorum" secenegine dogru 1, 2, 3, 4, 5 seklinde
puanlanmistir. Ozelliklerin dlciilmesinde kullanilan anketin
guvenirliginin  belirlenmesinde "Cronbach alfa glivenirlik
katsayisi” kullanildi.

istatistiksel Analiz

Istatistiksel analiz i¢in SPSS 23.0 for Windows programi kullanildi.
Stirekli  degiskenlerin normallik varsayimlari Kolmogorov-
Smirnov testi, varyans homojenlikleri ise Levene's testi ile
incelenmistir. Siirekli degiskenlerin tanimlayici istatistiklerinde
ortalama ve standart sapma, kategorik degiskenlerin
tanimlanmasinda ise frekans (n) ve yizde (%) degerleri
verilmistir. iki bagimsiz grup degiskenlerin karsilastirmasinda
normal dagilim gosteriyorsa bagimsiz orneklem t-testi,
gostermiyorsa Mann-Whitney U testi kullaniimistir. Veriler
normal dagilmadigi bagimsiz ti¢ grup karsilastirmalarinda icin
Kruskal-Wallis-H testi, normal dagihm gosterdiginde Anova
kullanilmistir. Alt grup karsilastirmalarinda ise Tukey ya da
Tamhane T2, post-hoc analizlerinden yararlanilmistir. Stirekli
degiskenlerin korelasyon analizi i¢in Sperman's Rho korelasyon
testi kullamImistir. Blitin analizlerde anlamhlik diizeyi olarak
p<0,05 degeri kabul edilmistir.

BULGULAR

Calismaya 321 TF ogrencisi katildi. Tim katihmcilarin %46,4
(n=149) erkek, %53,6 (n=172) kadindi. Katiimer 6grencilerin
0026,5 (n=85) 4. sinif, %48,9 (n=157) 5. sinif ve %24,6 (n=79)
6. sinif tip 6grencileriydi (Tablo 1).

Ogrencilerin tercihleri incelendiginde, TF 283 kisi iiniversite
sinavinda 1. tercihine yazmisti. Ogrencilere yéneltilen “ikinci
bir tercih sansi olsa TF secer miydiniz" sorusuna verilen
cevaplara baktigimizda %37,1 (n=119) tekrar TF sececegini,
%31,8 (n=102) TF secmeyecegini, %31,2 (n=100) ise kararsiz
oldugunu belirtti.

Pandemi ddneminde 6grencilerin %69,8 (n=224) aile evinde,
%41,4 (n=133) O6grenci evinde, %5,0 (n=16) ise yurtta

Tablo 1. Katilimcilarin sosyodemografik verileri

Cinsiyet

Erkek 149 46,4
Kadin 172 53,6
Anne egitim diizeyi

Okur yazar degil 13 4
ilkokul 106 33,0
Lise 71 22,5
Lisans 108 33,6
Lisansistil egitim 22 6,9
Baba egitim diizeyi

Okur yazar degil 1 03
ilkokul 85 26,5
Lise 64 20
Lisans 130 40,7
Lisansustu egitim 40 12,5
Anne meslegi

Memur 105 337
isci 1 3.4
Serbest meslek 17 53
Emekli 24 73
Ev hanimi 155 50,3
Baba meslegi

Memur 143 44,5
isci 31 9,7
Serbest meslek 79 24,6
Emekli 53 16,5
Cahsmiyor 2 0,6
Ailede saglik calisani

Yok 95 29,5
Var 223 70,5
Aylik gelir

0-2500 TL 21 6,7
2501-5000 TL 57 18
5001-7500 TL 72 22,4
7501-10000 TL 63 19,6
10001 TL ve Uizeri 97 30,2
Toplam 310 100
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ikamet etmekteydi. Bu donemde %277 (n=89) egitim icin Tablo 2. Ortalama uzaktan egitime bakis agisi anketi degeri

zoom goriintlilii iletisim programini, %69,5 (n=223) ise ile sosyodemografik ozelliklerin kiyaslanmasi
Universitesinin resmi olarak uzaktan egitim programi icin Uzaktan egitime bakis acisi
kullandig platform olan kurumsal egitim yonetimi ve planlama Ort. + SS tveya F | p-degeri
sistemi (Keyps) programini kullanarak uzaktan egitimine Cinsiyet

devam etti. Katilimeilarin %83,8 (n=269) kendi bilgisayariyla, Erkek 195+0,45

%26,8 (n=86) kendi telefonuyla, %4,0 (n=13) kendi tabletiyle, Kadin 181+0,41 Al Uil
%6,5 (n=21) ise baskasinin bilgisayari ile uzaktan egitimlere Anne egitim diizeyi -

katilmaktaydi. %2,5 (n=8) Ggrencinin aylk kullandigr internet Okuryazar degil 1,79+0.35

kotasi 5 gb altinda, %7,5 (n=24) 6grencinin 5-10 gb arasinda, ilkokul 1794038

%322,1 (n=71) dgrencinin 10-50 g"b arasinda, %67,9 (n=218) lise 2,06+0,48 468 0,001°
6grencinin ise 50 gb lzerindeydi. Ogrenciler, cevrimici egitimi Lisans 1,86+0,44

kaynagi olarak %78,5 (n=252) cevrimigi canl yayini, % 83,2
(n=267) PDF, word, powerpoint, %57,3 (n=184) ders kayitlarini,
%38,6 (n=124) cevrimdisi video kayitlarini, %42,7 (n=137)

Lisansiisti egitim 1,88+0,45

Baba egitim diizeyi

kendi notlarini, %18,1 (n=58) ise baska Ggretim Uyesinin F)kuryazardegll 200
notlarini kullanmaktaydi. likokul 1.8020,41
Lise 1,91+0,45 134 0,256°
“Buglinden itibaren tercih ettiginiz egitim sistemi secenegi Lisans 1894044
nedir” sorusuna verilen cevaplarin dagihmina baktigimizda bu Lisansustil egitim 19240,45

stirecte 6grencilerin %5,3 (n=17) gevrimici egitim sistemini,

Anne meslegi
9039,6 (n=127) yiiz yiize egitim sistemini, %55,1 (n=177) ise

A T ) e ) P Memur 1,91+0,41
cevrimici ve yiiz ylize oldugu egitim sistemini tercih ettigini o

_— Isci 1,87+0,53
belirtti.

. o o Serbest meslek 1,88+0,38 0,70 0,593

UEBA anketi 26 sorudan olusmakta olup, anket icin glvenirlik )

.. , . . e " Emekli 2,01+0,52
analizi (Cronbach's Alfa) degeri 0,75'ti. Buna gdre bulunan
degerin, oldukca giivenilir oldugunu séylemek miimkiindiir'®. 2 L _ LR
Tim anketin ortalamasi 1,88+0,44'tii. Ogrencilere sorulan Baba meslegi
ortalama uzaktan egitime bakis acisi UEBA anketi ile G 1.90+0,45
sosyodemografik ozelliklerin kiyaslanmasinda kadin Isci 1,92+0,33
ogrencilerin uzaktan egitime bakis acisi ortalamasi 1,81+0,41, Serbest meslek 1,90+0,45 0,80 0,529°
erkek ogrencilerin ortalamasi 1,95+0,45 idi (Tablo 2). UEBA Emekli 1,86+0,42
ortalamasinin cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir el 13840,22

farkhlik gosterdigi tespit edildi (p=0,005). Erkek 6grencilerin
ortalama UEBA puani, kadin 6grencilere gore daha fazlayd:.

Ailede saglik calisani
Yok 1,87+0,42

Okuryazar olmayan annelerin cocuklarinin ortalama UEBA 003 0,856°

puani  1,79+0,35, ilkokul mezunu annelerin ¢ocuklarinin Var 1,88+0,48

1,79+0,38, lise mezunu annelerin cocuklarinin 2,06+0,48, lisans Aylik gelir

mezunu ailelerin cocuklarinin 1,86+0,44, lisansistiu egitim 0-2500 TL 1,75+0,36

mezunu annelerin cocuklarinin ise 1,88+0,45'ti. Ortalama 2501-5000 TL 1,85+0,50

UEBA puaninin, 6grencilerin annelerinin egitim diizeylerine 5001-7500 TL 1924043 0,676 0,609°

gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olusturdugu

" . ; . 7501-10000 TL 1,90+0,39

gozlendi (p=0,001). llkokul mezunu ve lisans mezunu olan —

annelerin cocuklarinin ortalama uzaktan egitime bakis agisi JOLTL JL v vzt 1.88+0,46

puani, lise mezunu olanlara gore istatistiksel olarak anlamh r P

derecede dusiikti (Tablo 2). Yas 0,047 0,401¢
Kardes sayisi -0,123 0,030°¢

Uzaktan egitime bakis acisi anketi puanlari ile 6grencilerin TF
sinif ve tercihleri kar§|la§t|rllmasmda, 4, sinif 6grencilerinin *t-testi, "ANOVA, ‘Spearman’s rho korelasyon testi, r: Korelasyon katsayisi, Ort. +
ortalama UEBA puam 1,83+0,45, 5. sinif 6grencilerinin S Clkaletan 3= kit sope

1,96+0,41 puan, 6. sinif 6grencilerinin ise 1,80+0,45 puan

olarak hesaplandi. Besinci sinif tip 6grencilerinin ortalama
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UEBA puaninin, diger siniflara gore istatistiksel olarak anlamh
derecede fazla oldugu gozlendi (p=0,007).

Ortalama UEBA anketi degeri ile pandemi ddnemindeki
uzaktan egitimin iceriginin kiyaslanmasinda UEBA puaninin,
ogrencilerin pandemi dénemindeki ikamet durumu, kullandigi
cihaz durumu ile kiyaslamasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iliski olmadigi gozlendi. Egitmenlerin cevrimici egitim
kaynag@i olarak ¢evrimici canli yayini kullananlarin ortalamasi
kullanmayanlara gore istatistiksel olarak anlamh derecede
fazlaydi (p=0,003) (Tablo 3). Uzaktan egitimde video konfreans
platformuolanZoom programinikullanan 6grencilerin ortalama
UEBA puani 1,79+0,46, Universitesinin resmi olarak uzaktan
egitim programi icin kullandigi platform olan kurumsal egitim
yonetimi ve planlama sistemi (Keyps) programini kullananlarin
ise ortalamasi 1,91+0,43 olarak bulundu. Ortalama UEBA
puaninin kullanilan programlara gore istatistiksel olarak
anlaml bir etki olusturdugu saptandi (p=0,038) (Tablo 3). Buna
gore uzaktan egitimde Keyps programini kullananlarin UEBA
ortalamalari Zoom programini kullananlara gére daha yiiksek
oldugu soylenebilir.

Ogrencilere ydneltilen "COVID-19 pandemisinin psikolojiniz
lizerine etkileri” nasildi sorusuna égrencilerin cevabi Sekil 1'de

belirtilmistir. Ortalama UEBA degeri ile COVID-19 pandemisinin
psikolojik etkileri kiyaslamasinda; COVID-19 pandemisinin
ogrencilerin psikolojileri tizerindeki etkileri iyi yonde olanlarin
ortalama UEBA puani 2,11+0,38, kotiu yonde etkilenenlerin
1,80+0,45, etkilenmeyenlerin 2,15+0,35, kararsiz olanlarin
ise 1,89+0,35 olarak elde edildi. Ortalama UEBA ile COVID-19

Simple Boxplot of Bakis_Agisi by COVIDin_genel_olarak_psikolojinizi_nasil_etkiledigini_dUistintiyorsunuz

4

Uzaktan Egitime Bakis Agisi
| -
—| o
| —
4|

lyi yonde Kotuyonde Etkilemedi Kararsiz

COViD19'un genel olarak psikolojinizi nasil etkiledigini distindyorsunuz?

Sekil 1. Uzaktan egitime bakis acisinin  COVID-19
pandemisinin psikolojik etkilerine gore dagilimi

Tablo 3. Ortalama uzaktan egitime bakis acisi anketi ile pandemi donemindeki uzaktan egitimin iceriginin kiyaslamasi

Uzaktan egitime bakis acisi

Ort. + SS tveya F p-degeri
Pandemi doneminde ikamet durumu
Aile evi 1,89+0,42 SOI578 0,567
Ogrenci evi 1,86+0,44 0,698 0,485
Yurt 1,79+0,42 0,865 0,388
Uzaktan egitimde kullanilan program
Zoom 1,79+0,46
Keyps 1,91+0,43 e L
Uzaktan egitimde kullanilan cihaz durumu
Kendi bilgisayari 1,87+0,43 1,16 0,249
Kendi telefonu 1,87+0,43 0,167 0,867
Kendi tableti 1,88+0,44 1,46 0,146
Baskasinin bilgisayari 1,8340,52 0,499 0,618
Cevrimici egitim kaynaklari
Cevrimici canh yayin 1,92+0,43 -2,98 0,003
PDF, Word, PowerPoint 1,88+0,44 0,01 0,991
Ders kayitlari 1,90+0,46 -1.26 0,209
Cevrimdisi video kayitlar 1,91+0,43 -1,01 0,314
Kendi notlar 1,92+0,45 -1,35 0,179
Baska 6gretim Uyesinin notlari 1,88+0,40 -0,02 0,982

t-testi, Ort. + SS: Ortalama + standart sapma
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Simple Boxplot of Bakig_AgisI by
Bugunden_itibaren_egitim_sisteminizi_se¢me_gsansiniz_olsaydi_hangisini_secerdiniz

Uzaktan Egitime Bakis Agisi

Online Yizylze Online+Yuzyuze

Buguinden itibaren egitim sisteminizi segme sansiniz olsaydi hangisini segerdiniz

Sekil 2. Uzaktan egitime bakis acisinin egitim sistemi
tercihine gore dagilhmi

pandemisinin 6grenciler tizerindeki psikolojik etkileri arasinda
anlamh farkhhk oldugu gozlendi (p<0,001). Psikolojisi iyi
yonde etkilenenlerin ortalamasinin kotii yonde etkilenenlere
gore; psikolojisi etkilenmeyenlerin ortalamasinin kot yonde
etkilenenlere gore; psikoloji etkilenmeyenlerin ortalamasinin
kararsiz olanlara gére daha yiiksek oldugu saptandi (Sekil 1).

Ortalama UEBA degeri ile tercih edilen egitim sistemlerinin
kiyaslanmasinda, bugilinden itibaren tercih etme sansi olsa
cevrimici egitim sistemini secen 6grencilerin ortalama UEBA
puani 2,23+0,60, yiiz yiize egitim sistemini tercih edenlerin
ortalamasi 1,64+0,39 puan, cevrimi¢i ve yiliz yiize egitim
sistemini secenlerin ortalamasi 2,02+0,36 puan olarak
hesaplandi. Ortalama UEBA puani ile 6grencilerin bugiinden
itibaren tercih ettigi egitim sistemi secenekleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik oldugu gorildi
(p<0,001). Cevrimici egitim sistemini secenlerin ortalamasinin
yiiz ylize egitim sistemi secenlere gore; cevrimici ve yiiz ylize
egitim sistemi secenlerin ylz yilize egitim sistemini secenlere
gore istatistiksel olarak anlaml ol¢lide yiksek oldugu tespit
edildi (Sekil 2).

UEBA anketinin alt faktorlerine baktigimizda "uygulamaya
dayali derslerin yeterli oldugunu
dustinliyorum" ©nermesine verilen cevaplar ile cinsiyetin
kiyaslanmasinda erkek &grencilerin %55,5 (n=81) 6nermesine
kesinlikle katilmiyorum, %24 (n=35) katilmiyorum, %7,5
(n=11) kesinlikle katilyorum cevabini verdi. Ayni Gnermeye
kadinlarin ise %54,1 (n=92) kesinlikle katilmiyorum, %30
(n=51) katilmiyorum cevabini verirken; kesinlikle katiliyorum
cevabini veren kimse yoktu. “Uygulamaya dayali derslerin
uzaktan verilmesinin yeterli oldugunu distiniiyorum”
onermesine verilen cevaplarin cinsiyete gore istatistiksel olarak
anlamli farkhhk meydana getirdigi elde edildi (p=0,003).

uzaktan verilmesinin
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Ayrica "pandemiden sonrada Universite egitiminin tlimiyle
cevrimici verilmesini desteklerim” onermesi ile sinif diizeyi
karsilastirmalarinda, “"kesinlikle katilmiyorum” cevabini veren
49 kisi 4. sinif, 58 kisi 5. sinif, 28 kisi 6. sinifta; "katilmiyorum”
cevabini veren 22 kisi 4. sinif, 51 kisi 5. sinif, 25 kisi ise 6. sinifta
okumaktaydi.

TARTISMA

Kiresel tedbirler dogrultusunda verilen kararlar egitim
sistemlerinde yeni dizenlemelere yol acarak, bircok egitim
kurumunun uzaktan egitim sistemini benimsemesine ve
ogrencilerin akademik yasamlarinda buyiik bir degisimide
beraberinde getirmistir. Bu degisim, Universite 6grencilerini
pandemiden en cok etkilenen gruplardan biri haline getirmis
ve fiziksel risklerin yani sira onlari psikososyal olarak da zorlu
bir doneme sokmustur'”. Calismamizda pandemi déneminde
uzaktan egitimle ders alan 6grencilerin, uzaktan egitime
yonelik goriis ve pandeminin etkisi belirlenmeye calisiimistir.

Calismamizda 6grencilerin biiylik bir cogunlugu Universite
tercihlerinde tip fakdiltesini birinci siraya yazdiklarini
belirtmislerdir. 1999 senesinde Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
ogrencileri lzerinde yapilan baska bir calismada ise bu oran
0062,5 olarak tespit edilmistir'®. Calismalarin gerceklestirildigi
tarihler arasindaki fark g6z 6niine alinacak olursa hekimligin
son yillarda daha ilgi cekici ve cazip bir meslek haline geldigi
yorumu yapilabilir. Calismamizda gdze carpan &nemli bir
ayrintida "“ikinci bir tercih sansi sunulsaydi yine tip fakiltesini
secermiydiniz” sorusuna oOgrencilerin %31,8'i TF tercihinden
dolayl pismanlk duymaktaydi. Benzer sekilde yapilan baska
calismalardada pismanlik duyma oranlari calismamizla
paraleldi'®'®. Bunun sebebi 6grencilerin, doktorluk mesleginin
kendisi icin uygun olmadigini fark etme, hekimligin gelecegine
dair olan kuskulari, zorlu egitim surecinde verdikleri emegin
maddi ve manevi karsihgini alamayacaklar endisesi bircok
neden siralanabilir’. Buradan hareketle 6grencilerin TF umutlu
ve istekli bir sekilde tercih ettikleri, ancak azimsanmayacak bir
kisminin egitim stirecinde karsilastiklari sorunlar, hekimligin
gelecegine dair slipheleri gibi sebeplerle TF tercihlerinden
pisman olduklari sonucuna varilabilir.

Uzaktan egitimdeki materyal memnuniyetinin karsilastirmasina
baktigimizda; o6grencilerin  uzaktan egitimde kullandigi
cihaz durumu ve kendisine ait olup olmamasi ile pandemi
donemindeki uzaktan egitime karsi tutumlari arasinda anlamli
bir iliski olmadigr gortilmistir. COVID-19 pandemisi slirecinde
yiritilen ve calismamizla uyumlu olan, baska bir calismada
sahip olunan teknolojik cihaz ile tutumlari arasindada bir iliski
saptanmamistir®®. Ancak dgrencilerden kendine ait bilgisayar,
tablet ya da akilli telefonu olanlarin uzaktan egitime karsi
tutumlariin daha olumlu oldugu saptanan ve arastirmamizla
uyumsuz olan baska calismalarda bulunmaktadir®. Uzaktan
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egitime yeterli katihm saglayabilme agisindan 6nemli bir noktada
dersleri takip etmede yeterli diizeyde internet kotasina sahip
olup olmamaktir. Yiiz ylize egitimdeki 45 dakikalk ders yerine
yapilan 20 dakikalik bir video, yuksek kalitede izlenmesi halinde
500-600 mb internet kotasi gerektirmektedir. Altmis dakikalik
yuksek kalitede video ise ortalama 1,5 gb kota gerektirmektedir.
Yani 6grencilerin derslere katihm saglayabilmeleri icin ayhk
ortalama 5 gb internete gereksinimleri vardir?>, Calismamiza
katilan ogrencilerin %97,5'i internet kotalarinin 5 gb ve
tzeri oldugunu belirtmislerdir ve bu sonuca gore 6grencilerin
internet kotasi yiiksek oranda derse katilim acisindan bir
sorun teskil etmemektedir. Egitimlere katiimak igin gerekli
olandan daha fazla diizeyde internet kotasina sahip olmak
kisilerin psikolojilerine olumlu ydnde etki etmektedir. Yetersiz
bir internet kotasinin kisilerin uzaktan egitime karsi olan
memnuniyetlerini ve cevrimici tabanl aktiviteler lzerinden
psikolojilerini biiylik oranda etkiledigini gostermektedir.

Ogrenciler cevrimici ortamda ders alirken tiniversitenin uzaktan
egitim sisteminde maydana gelen internet kopmalari, ses ve
gorinti sikintilari, islenen derslerin sisteme gec ytiklenmesi
veya yuklenmemesi gibi bircok teknik problemle karsi kasiya
kalmaktadir?®. Calismamizda katilimcilarin yarisi cevrimici
egitimde teknik sorunlar yasadiklarini ve karsilastiklari teknik
sorunlaricin ulasabilecekleri bir birim olmadigini belirtmislerdir.
Ogrencilerin yasadiklari sorunlari cozmek adina erisebilecekleri
ve geri donis alabilecekleri etkili bir teknik servisin, uzaktan
egitimden memnuniyetlerini etkileyecegi duslinuliirse bu
birimlerin kurulmasi ve 6grencilerin bu birimlerin varhigindan
haberdar edilmesi 6nemlidir.

Uzaktan egitimin kalitesini etkileyen en &nemli kriterlerden
birisi 6gretme ve 6grenme kaynak ve materyallerinin niceligi
ve kalitesidir?*. Yeterli bir materyal destegi hem egitim alanlar
hem de egiticiler acgisindan uzaktan egitimin etkinligi ve
memnuniyetini yakindan etkiler®. Calismamizda egitmenlerin
cevrimici egitim kaynagi olarak canh yayini kullananlarin
ortalamasi kullanmayanlara gore istatistiksel olarak anlamli
derecede fazlaydi. Benzer baska bir calismada da 6grencilerin
cevrimici canh yayin lzerinde egitim almayi tercih ettikleri
goriilmistiir’®. Ogrencilerin uzaktan egitime bakis acilarina
bakildiginda; lisans ve lisansustii egitim 6grencilerinin uzaktan
egitime yonelik tutumlarini incelendigi bir calismada edinilen
bulgulara gore 6grencilerin uzaktan egitimi ikinci secenek
olarak gordukleri anlasiimistir. Bu sonu¢ pandemi donemindeki
uzaktan egitime karsi tutumlarinin kararsiza yakin bulundugu
calismamizla uyumlu olup sosyal izolasyonun bu durum
lizerinde etkisi oldugu kanatindeyiz?.

Arastirmamizda 6grencilerin UEBA ortalamasinin cinsiyete gore
anlaml bir farklihk gosterdigi ve erkek 6grencilerin ortalama
UEBA puaninin kadin 6grencilere gore daha fazla oldugu tespit
edildi. Literatiire bakildiginda yapilan bircok calismada da

uzak egitim tutumlarinin kadinlara goére erkekler lehine daha
yliksek oldugu tespit edilmistir’. Bunun nedeni, genel kabul
gormiis bir goruise gore erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore
teknolojiyi daha fazla ve daha yetkin kullanma egiliminde
olmalari olabilir. Ancak literatiire bakildiginda uzaktan egitime
yonelik tutumlarinin cinsiyete gore bir farkhlik gostermedigi
sonucuna ulasan calismalar oldugu da gorilmustiir?.

Calismamizda ortalama UEBA puani, 6grencilerin annelerinin
egitim diizeylerine gore anlamli bir farkhlik olusturdugu
gozlendi (p=0,001). Calismamizla uyumlu baska bir calismada
ise pandemi sirasinda ebeveynlerin uzaktan egitim deneyimleri
degerlendirilmis, aile destedi ve ebeveyn egitim diizeyinin
evde daha cok zaman gecirme imkani bulan 6grencilerde
o6grenmeyi destekledigi ayrica 6grenci motivasyonu arttirdigini
gosterilmistir®. Ayrica verilen cevaplar dogrultusunda kardes
sayisi arttikca UEBA puaninin distigii gozlemlenmistir. Bu
iliski pandemi doneminde %69,8 oraninda aile evinde ikamet
eden odrencilerin, evde yasayan kisi sayisi arttikca cevrimici
derslere erisme ve odaklanma sorunu yasadiklari ve bunun da
egitim memnuniyetlerini distirdiglnii gostermektedir.

UEBA puanmin siniflara goére kiyaslamasinda 5. sinif tip
ogrencilerinin ortalama UEBA puani, diger siniflara gore
anlamli derecede yiksekti. Sinif diizeyinin uzaktan egitime
yonelik tutumu etkilemedigini gosteren calismalar olmakla
beraber, yapilan bircok farkli calismada sinif diizeylerinin
e-0grenmeye yonelik tutumlar farkhliklar gostermektedir.
Ozellikle harmanlanmis egitim uygulamalarinda uzaktan
egitim derslerinin sayisi ve programinin sinif dizeyine
gore dlzenlenmesinin  faydali olacagini dustinmekteyiz.
Calismamizda pandemi sirecinde uzaktan egitim alan
ogrencilerin  kullanilan egitim platformuna goére UEBA
mennuniyetleri degismektedir. E§itimcilerin ve yoneticilerin
bu farklari karsilastirarak en verimli platformu secmesi 6grenci
memnuniyetini artiracagini dislinmekteyiz.

Ogrenciler bugiinden itibaren secmek istedikleri egitim sistemi
soruldugunda katihmcilarin yaklasik yarisi ¢evrimici ve yiiz
ylize egitimin birlikte yiritildugu bir sistemi tercih ettigini
belirtti. Arastirmamizla paralel calismalarda benzer sonuclar
elde edilmistir?®*'. Bu goriisler dogrultusunda uzaktan egitimin
geleneksel drgiin egitim yerine 6nemli bir alternatif olabilecegi,
sadece acil ve zorunlu hallerde degil normal vakitlerde de
harmanlanmis olarak planlanan egitimin hem 6grenci hem de
egitmen diizeyinde tatmin edici olacagi yorumu yapilabilir.

Uzaktan egitim memnuniyetini etkileyen baska bircok faktor
vardir’s, Calismamizda bu faktorler dogrultusunda uzaktan
egitimi yorumlayan katilimcilarin, ortalama UEBA puani ile
bugiinden itibaren tercih ettigi egitim sistemi secenekleri
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark saptanmistir.
Cevrimici egitim veya cevrimici + ylz ylze sistemini secenlerin
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UEBA ortalamasi yiiz yiize egitim sistemini secenlere gore
istatistiksel olarak anlamli 6l¢lde yiiksek oldugu tespit edildi.
Uzaktan egitimden memnuniyet diizeyi arttik¢a kisiler egitim
sisteminde uzaktan egitimin de yer almasina daha sicak
bakmaktadirlar.

COVID-19  pandemisi  egitim-6gretim  faaliyetlerindeki
gecikme ve belirsizlikler pandeminin kiiresel etkileri, silirece
alismadaki gticliikler gibi faktorlerle lniversite 6grencilerinde
stres dlizeyini arttirmakta ve sosyal, fiziksel ve psikolojik
iyilik hallerini azaltmaktadir'’. Calismamizda anlamli olarak
iliskilendirilen iki soru pandeminin psikolojilerini nasil etkiledigi
ve ortalama UEBA puanlari olmustur. Pandeminin psikolojilerini
kot etkiledigini dustinen dgrencilerimiz caismamizda uzaktan
egitimden daha az memnun kalmislardir.

Cahismanin Kisithliklar

Calismamizin  bazi  kisithiliklari  bulunmaktadir.  Calisma
kapsaminda vyapilan arastirma, Tekirdag Namik Kemal
Universitesi Tip Fakiiltesi 4, 5 ve 6. sinif dgrencileri ile sinirli
olup bundan sonraki calismalar TFnin tim siniflari ile
gerceklestirilebilir ve elde edilecek sonuclar bu calisma ile

kiyaslanarak daha genel sonuclara ulasilabilir.

SONUG

Sonuc olarak, pandemi gibi olaganisti durumlardan etkilenen
ogrencilerin, uzaktan egitim memnuniyetini cinsiyet, ev
ortami, sahip olunan internet kotasi, teknik sorunlar, egitimde
kullanilan cevrimici platform gibi pek cok faktor etkilemektedir.
Calismamizin  Tirkiye'de  COVID-19  pandemisinde TF
ogrencilerinde yapilan ve uzaktan egitim memnuniyetlerini
inceleyen, ayrica uzaktan egitimin planlanmasinda nasil yol
alinabilecegi konusunda yapilacak arastirmalara katkida
bulunacagini diisinmekteyiz.

Etik

Etik Kurul Onayi: Calismaya Tekirdag Namik Kemal Universitesi
Tip Fakiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu'nun onayi alinarak baslandi (karar no: 2021.263.11.07,
tarih: 30.11.2021).

Hasta Onayi: Calismaya bilgilendirilmis gonillii onaylari
alinan 321 gondlli 6grenci katildi.

Dipnot

Yazarlik Katkilan
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