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0z
Amac: Bu calismanin amaci, evde bakim hemsireligi egitim programinin yasli ayrimcihgi ve yaslilara yonelik tutumlar tizerindeki etkisini aragtirmaktir.

Gerec ve Yontem: Bu calisma, lclincii basamak bir hastanede Evde Bakim Hemsireligi Egitim Programi'na katilan 21 hemsire ile ylrGtilmistir.
Egitimden 6nce ve sonra Fraboni Yash Ayrimeiligi Olcedi (FSA) ve Kogan Yashilara Yonelik Tutumlar Olcegi (KAOPS) uygulanmistir.

Bulgular: Hemsirelerin yas ortalamasi 33 (4,7) yil (%61,9'u kadin) idi. Hemsirelerin toplam KAOPS ortalamasi egitimden 6nce 104,9+13,5 iken
egitimden sonra 102,1+15,7'ye diismiistlir. Hemsirelerin FSA toplam puan ortalamasinin 6n test 68,8+8,3 iken egitimden sonra 67,7+10'a dustiig
bulunmustur. Puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (p>0,05).

Sonug: Bu ¢alismada, evde bakim hemsireligi egitim programinin hemsirelerin yaslilara yonelik ayrimcihgi ve tutumlari lizerinde istatistiksel olarak
anlamli olmasa da olumlu bir etkisi oldugu belirlenmistir. Bu durum, hemsirelik egitiminin daha erken asamalarinda, 6rnegin lisans derslerinde, bu
tiir ders ve egitimlerin verilmesinin gerekliligini gosterebilir. Yashlara yonelik olumlu tutumlari tesvik etmek ve yasl ayrimciligini 6nlemek icin, tiim
hemsirelik derslerine yenilik¢i ve amaca yonelik 6gretim stratejilerinin dahil edilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yasli ayrimciligi, evde bakim hizmetleri, egitim, hemsirelik, tutum

ABSTRACT
Aim: The aim of this study is to investigate the impact of Home Care Nursing Education Program on ageism and attitudes towards the older adults.

Materials and Methods: This study was conducted with 21 nurses participating in Home Care Nursing Education Program at a tertiary hospital. The
Fraboni Scale of Ageism (FSA) and the Kogan's Attitudes toward Old People Scale (KAOPS) were applied before and after the education.

Results: The mean age of the nurses was 33 (4.7) years (61.9% female). The mean total KAOPS of the nurses was 104.9+13.5 before the training.
After the training, it decreased to 102.1+15.7. It was found that nurses' total score average of the FSA was 68.8+8.3 pre-test and decreased to
67.7+10 post-test. There is no statistically significant difference between their scores (p>0.05).
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Conclusion: In this study, it was determined that the Home Care Nursing Education program had a positive effect on nurses' discrimination
and attitudes towards the elderly, although it was not statistically significant. This may indicate that earlier stages of nursing education, such
as undergraduate courses, need to provide such courses and training. To promote positive attitudes towards older adults and prevent ageism,
innovative and intentional teaching strategies need to be incorporated into all nursing courses.

Keywords: Ageism, home care services, education, nursing, attitude

GRIS
Diinyada oldugu gibi Tiirkiye'de de 65 yas ve lizeri nifusun
toplam niifus icindeki orani hizla artmaktadir. Yaslanan grubun
komorbidite yiikii géz online alindiginda, yash yetiskinlerin
saglik bakim sistemindeki ihtiyaclarini daha iyi anlamak icin
geriatri egitimi almis hemsirelere ve saghk calisanlarina
ihtiyacimiz - vardir. Evde bakim hizmetlerinin  %380'ini,
polikliniklerin %60'in1 ve yatan hasta kliniklerinin 0058'ini
yashlar kullandigindan, hemsirelerin giinlik uygulamalarinda
yaslilarla karsilasmalari neredeyse kacinilmazdir’. Yapilan
calismalar, lisans hemsirelik programlarinin  %25'inin ek
gerontolojik egitime ihtiyac duydugunu gostermistir’. Ancak
geriatri hemsireligi egitim programi Tuirkiye'de hala 6n lisans ve
lisans hemsirelik egitimine yaygin olarak entegre edilmemistir.
Bu editim eksikligi hemsirelikte hizmet i¢i egitim ve 6gretim
yoluyla giderilmeye calisiimaktadir.

Saglik calisanlarinin yasl yetiskinlere yonelik tutumu kaliteli
bakim saglamada c¢ok o©nemlidir. Yapilan bir sistematik
derlemede?®, 2000 yilindan sonra hemsirelerin ve hemsirelik
ogrencilerinin yashlara yonelik tutumlarinda hafif bir olumsuz
degisim oldugu, daha 6nce olumlu tutuma sahip olanlarin
tutumlarinin ise daha nétr hale geldigi belirlenmistir®. Geriatri
hemsireligini yayginlastirmak icin oncelikle yaslilara karsi olumlu
bir tutum gelistirmemiz ve bu ydnde destekleyici bir 6grenme
ortami yaratmamiz gerekmektedir. Egitim programinin tek
basina yaslilara yonelik olumlu tutum gelistirilmesine katkida
bulunup bulunamayacagi acik degildirc. Calisma kosullari ve
cevre, alinan geriatri hemsireligi egitiminin yani sira yashhga
bakis acisini da etkilemektedir’. Yashlara karsi olumlu tutuma
sahip hemsirelik 06grencilerinin geriatri alaninda kariyer
plani yapmaya daha istekli olduklari ve geriatri hemsireligi
egitiminin bu iliskiyi etkilemedigi gosterilmistir®. Yash bakimina
yonelik bilgi duizeyleri disiik olmasina ragmen hemsireler ve
hemsirelik 6grencileri yash bakimina yonelik olumlu tutuma
sahip olabilirler®™.

Sistematik derleme calismalari, hemsirelerin yasl hastalara
yonelik tutumlarinin degisken oldugunu ve hemsirelik tird,
cahisma klinikleri ve bireylerin dzellikleri gibi bircok faktorden
etkilendigini gostermistir*". Bu calismanin amaci, evde bakim
hemsireli§i egitim programinin yaslilara yonelik tutumlar ve
yash ayrimeiligi tizerindeki etkisini arastirmaktir.

GEREG VE YONTEMLER

iki bagimli ortalama (eslestirilmis ciftler) arasinda anlamli
bir fark tespit etmek icin gereken oOrneklem biyiikligini
belirlemek lizere G*Power yazihmi (stiriim 3.1) kullanilarak
priori gli¢c analizi yapilmistir. Analiz, Pekcetin ve ark.™
calismasindan turetilen 0,91 etki buylkligine sahip tek
kuyruklu bir teste dayandiriimistir. Orneklem biiyiikliigiimiizii
0,05 tip 1 hata, 0,91 etki bliytikligu ve %95 glic varsayimiyla
15 olarak hesapladik.

Saglk Bilimleri Universitesi, Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma
Hastanesi, farkli kliniklerde calisan 21 hemsire tek gruplu
on-son test desenli bu calismaya dahil edildi. Katilimcilarin
demografik verileri evde bakim hemsireligi egitim programi
oncesinde yapilandirilmis bir anket araciligiyla toplandi. Evde
bakim hemsireligi egitim programi 6ncesinde ve sonrasinda
Fraboni Yash Ayrimciigi Olcegi (FSA) ve Kogan Yaslilara
Yonelik Tutumlar Olcegi (KAOPS), uygulandi. Calisma onay,
Saglik Bilimleri Universitesi Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan
verilmistir (karar no: 241, tarih: 25.11.2022). Tim hastalar
calisma protokolleri hakkinda ayrintili olarak bilgilendirildi ve
bilgilendirilmis yazili onamlari alindi.

Evde Bakim Hemsirelik Egitim Programi

Evde Bakim Hemsireligi Egitim Programi, Saglk Bakanhgi
tarafindan diizenlenen standartlastirilmis  sertifikali  bir
egitim programidir. Hemsireler icin mezuniyet sonrasi bir
egitim programidir. Toplam 52 saat teorik egitim ve 28 saat
pratik egitim ile uygulanmaktadir. Toplam 25 ana basliktan
olusmaktadir (Tablo 1). Saha uygulamasi toplam 80 saat olup
16 saat evde bakim ziyareti ve 64 saat evde bakimda yogun
bakim yonetimini icermektedir.

Bu egitim programi etik-ihmal-istismar, malniitrisyon ve basi
yaralari gibi geriatrik sendromlar hakkinda egitim icermektedir.
Ayrica, bir geriatri uzmani 2 saat boyunca evde bakim ve
yasamdan vyaslihga aktivitelerin siirdtriilmesi hakkinda egitim
vermistir.

FSA Olgedi

FSA, yash yetiskinlere yonelik kalip yargilari, kaginma ve
ayrimecihgr degerlendirmek (zere tasarlanmistir’. Birden
(kesinlikle katilmiyorum) doérde (kesinlikle katiliyorum) kadar
derecelendirilen dortlii Likert dlcedi kullaniimaktadir. Stereotip
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alt boyutu 17 maddeden (1,3,5,7,9, 10, 11,13, 15,17, 18, 19,
20, 25, 26, 27, 28), ayrimcilik alt boyutu sekiz maddeden (2, 4,
8,12, 14, 16, 22, 29) ve kaginma alt boyutu dért maddeden (6,
21, 23, 24) olusmaktadir. 8, 14, 21, 22, 23, 24. maddeler olumlu
ifadelerdir ve Likert dlceklerinde tersine cevrilmis maddelerdir.
Toplam puan 29 ile 116 arasinda degismektedir ve daha yiiksek
puan daha fazla yas ayrimciligina isaret etmektedir. Tiirkce
gecerlilik calismasi Kutlu ve ark." tarafindan yapilmis ve
Cronbach alfa degeri 0,98 olarak bulunmustur.

KAOPS Olgegi

KAOPS, vyash vyetiskinlere yonelik tutumlar o6l¢gmek igin
tasarlanmis 34 puanhk bir 6z degerlendirme dlcegidir'®.
Olcekte toplam 34 madde vardir ve 17 olumlu ve 17 olumsuz
ifade vardir. Tek sayili sorular olumsuz ifadeler icerirken, cift
sayil sorular olumlu ifadeler icerir. 1 (kesinlikle katilmiyorum)
ile 6 (kesinlikle katihyorum) arasinda bir derecelendirmeye
sahip alti puanlik bir Likert dlcedi kullanilir. Olumsuz ifadeler

Tablo 1. Evde Bakim Hemsireligi Egitim Programinin Konulari

Likert dlceklerinde ters puanlanir. Olcegin puan araligi 34-204
puan arasindadir ve yiiksek puan yasli yetiskinlere karsi olumlu
bir tutumu gosterir. Tuirkce gegerlilik ve giivenilirlik calismasi
Erdemir ve ark.'® tarafindan yapilmistir. icerik gegerlilik indeksi
0,94'tuir. Cronbach'in alfa degeri 0,84 olarak bulunmustur.

istatiksel Analiz

Veri analizi icin SPSS 25.0 istatistik programi kullanildi.
Kategorik degiskenlerin karsilastiriimasi icin ki-kare (y?) testi ve
Fisher's exact test kullanilirken, siirekli degiskenler icin bagimsiz
orneklem - testi ve Mann-Whitney U testi kullanildi. Calisma
popilasyonunun temel ozellikleri, normal dagilimh sirekli
degiskenler icin ortalamalar + standart sapmalar veya carpik
stirekli veriler icin medyanlar ve ceyrekler arasi aralik degerleri
olarak sunuldu. McNemar testi ve Wilcoxon eslestirilmis
ciftler testi, Evde Bakim Hemsirelik Egitim Programi 6ncesi ve
sonrasl Olcek puanlarini karsilastirmak icin kullanildi. P<0,05
degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi. FSA ve KAOPS
yazarlarin izni ve onayiyla kullanildi.
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Konu TCOI’-Ik Prat!k BULGULAR
saati saati

Evde bakim hemsirelik egitim programina 1 Hemsirelerin yas ortalarlnzj\5| 33 (4,7) ylldl. Bu hem§_|reler|r1
giris B %61,9'u kadindi. %90,5' lisans derecesine sahip hemsirelerdi.
Evde bakimin temel prensipleri 2 - Katilimeilarin %9,5'i geriatri hekimligi alaninda egitim almisti,
Evde bakimda etik 9 - 0023,8'i 65 yas ve Uzeri bir akrabasiyla yasiyordu. Hemsirelerin
Evde bakimin yasal yonii 1 B to;l)llam KAOPS ortalamasi egitimden onc.e. 104,9+13,5 iken,

. - egitimden sonra 102,1+15,7'ye distl. Egitime gore puanlari
Asepsi ve hijyen 2 - . o ;
o — S 5 : arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktu (p=0,537).

vae bakimaa yapa larasyon . . .

——— y __p y Y Negatif olcek on testte medyan 52 [ceyrekler arasi aralik
_C”t btinliglndn korunmas| 3 2 (IQR): 12,5], son testte medyan 50 (IQR: 16) gosterdi. Pozitif
llag dozlarinin hesaplanmasi 2 3 dlcek 6n testte medyan 51 (IQR: 11), son testte medyan 49
Fiziksel muayene 3 2 (IQR: 12) gosterdi. Ayrica negatif ve pozitif alt dlcekler ayri
Beslenme 3 3 ayri degerlendirildiginde istatistiksel olarak fark bulunmadi
Guivenli bir ortam yaratma ve siirdiirme 1 - (p>0,05, Z: -451 negatif alt 6lcek, p>0,05, Z: -1,192 pozitif alt
Agri yonetimi 1 = olcek). Hemsirelerin baslangic ve son test performanslarinin
Solunum rahatsizliklari icin evde saglk 9 9 kargilastirmalari Tablo 2'de verilmistir.
bakimi
Evde bakimda kontinans bakimi p p Hemsirelerin ,FSA toplam puan ’ort?la.r'nuaf,lnm on tve.st.te

: : 68,8+8,3 oldugu, son testte 67,7+10'a diistiigi bulundu. Egitim
Evde bakimda insanlari tasima ve idare etme | 2
Ameliyat sonrasi bakim 2 - Tablo 2. Baslangic ve son test performansinin karsilastiriimasi

- icin Wilcoxon rank sum testi sonuclan

Temel yasam destegi 2 1
Yasam boyu evde bakim ve fiziksel aktiviteyi 4 e Medyan | IQR (25-75)
siirdiirme B Baslangi¢ (n=21) 102 92-115,5
iletisim 4 - Post-test (n=21) 99 89,5-118
Palyatif bakim 2 - p-degeri: >0,05 Z: -0,617
Hayatlarinin son evrelerindeki hastalara 9 } FSA Medyan | IQR (25-75)
bakim Baglangi¢ (n=21) 71 62-74
Engel“ hasta bakimi 1 = Post-test (n=21) 71 60,5—75
Hemsirelik slirecinde semptom yonetimi 3 - p-degeri: >0,05 Z: -0,927
Olgu galismasi atdlye oturumu - 8 KAOPS: Kogan Yashlara Yonelik Tutumlar Olgegi, FSA: Fraboni Yasli Ayrimciligi
Evde bakimda hasta egitimi ve danismanlik | 2 - Olgegi, IQR: Ceyrekler arasi aralik
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durumlarina gore puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmadi (p=0,354). FSA'nin “stereotip”, "ayrimcilik”
ve "kacinma" alt olceklerinin medyan puanlari sirasiyla 6n
testte 38 [ceyrekler arasi aralik (IQR: 9), 22 (IQR: 5), 8 (IQR: 3),
olarak, son testte 40 (IQR: 9,5), 21 (IQR: 4,5), 9 (IQR: 2)] olarak
bulundu. (Wilcoxon eslestirilmis ciftler testine gore sirasiyla
p degeri: 0.711, Z: -0.371; p degeri: 0.04, Z: -2.054; p degeri:
0.111, Z: -1.592)

Egitim dncesi ve sonrasi KAOPS ile FSA puani arasindaki iliski
ayri ayri incelendi. Egitim 6ncesi ve sonrasi KAOPS ile FSA puani
arasinda anlaml negatif korelasyon vardi (sirasiyla p=0,02, r=-
0,624; p>0,02, r=-0,524). KAOPS ile FSA alt 6lgekleri arasindaki
korelasyon degerlendirildiginde, KAOPS ile kacinma alt
Olcekleri arasinda egitimden dnce veya sonra korelasyon yoktu
(sirastyla p>0,05, r=-0,285; p>0,05, r=-0,265), ancak stereotip
alt dlcekleri her iki durumda da KAOPS ile negatif korelasyona
sahipti ve bu korelasyon egitimden sonra zayifladi (sirasiyla
p=0,008, r=-0,563; p>0,04, r=-0,447).

TARTISMA

Tek grup on test/[son test modeli olarak tasarlanan bu
midahale calismasi, Tiirkiye'deki hemsireler arasinda yashlara
yonelik tutum ve yasl bakimi hemsirelik egitim programinin
yashlik ayrimciligr tizerindeki etkisini gosteren ilk calismadir.
Bu baglamda, mevcut calisma, kurum ici egitim modeline
dayali hemsirelik uzmanlik egitim programlar ve politikalari
olusturmak icin degerli kanitlar saglamaktadir.

Calismamizda, Evde Bakim Hemsirelik Egitim Programi'na
katilan hemsirelerin KAOPS puanlari 6n test ve son test arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmamistir. Calismamizin
aksine, Akpinar ve ark."” senaryo tabanli yaslanma simiilasyonu
deneyimini incelemis ve hemsirelerin midahaleden sonra
istatistiksel olarak daha iyi KAOPS'a sahip olduklarini
gostermislerdir. Yasli simiilasyon kiyafeti yash hastalara karsi
empatiyi ve olumlu tutumlar artirsa da'®, yaslanma hakkinda
teorik bilgi iceren ve yash simiilasyon kiyafeti giymeyi iceren
egitimin, yasl simiilasyon kiyafeti giymeden yapilan egitime
gore yasli hastalara karsi tutumlar lizerinde daha olumlu bir
etkiye sahip olmadigi bulunmustur'. Ancak, yas similasyonu
kiyafeti giymis bir seminer, hikaye anlatimi ve yash bir yetiskinle
gonlli etkilesimi olan tam ¢ok modlu simiilasyonun, yalnizca
teorik icerige sahip bir seminerden hemsirelerde daha iyi
empati puanlari Urettigi gosterilmistir?. Fizyoterapi stajyerleri
icin, simiilasyon tabanli biitiinsel saghk egitimi benzer sonuclar
gostermistir?’. Ozellikle, kisa siireli gerontoloji kurslarinin
hemsirelik o6grencilerinde yash yetiskinlere karsi olumlu
tutumlar tesvik etmede etkili olduguna dair kanitlar vardir??,
ancak yashlara yonelik tutumlari etkilemede etkili degildir®.
Baska bir calismada, toplumda vyasayan yasli yetiskinlerle
uzun sireli temasin, evde bakim 6grencileri arasinda olumlu
yash ayrimeiligi tizerinde bir etkisi oldugu ancak yardimsever
tutumlar lizerinde bir etkisi olmadigi gosterilmistir'.

Evde Bakim Hemsirelik EGitim Programi'ndan 6nce ve sonra
“ayrimeilik" puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark oldugunu bulduk. Buna karsilik, Yamashita ve
ark.?*, kursta yash yetiskinlerin {ic yasam 0Oykisi videosunu
(belgesel) izleyen (iniversite 6grencilerinin FSA puanlarinin
“stereotip” ve "kacinma" alt Olgcek puanlarinda azaldigini,
ancak "ayrimcilik" alt 6lcek puaninda anlamh bir degisiklik
olmadigini gostermislerdir. Benzer sekilde, Z Kusag lisans sosyal
hizmet 6grencileri lizerinde yapilan yakin tarihli bir calisma,
"gerontoloji dersi almis olmanin™ FSA puanlar lzerinde hicbir
etkisi olmadigini g6stermistir®.

Calismamizda, egitim oncesi ve sonrasi KAOPS ve FSA puanlari
arasinda anlaml bir negatif korelasyon vardir. Bu, vyasli
hastalara yonelik olumlu tutumlar arttik¢a yash ayrimcihiginin
azaldigr anlamina gelir. Nesiller arasi ucurumu kapatarak, ev
ziyareti programi, giinliik yasam aktiviteleri similasyonu ve
yasli yetiskinlerle haftalik etkilesim gibi etkilesimli egitim
programlari, hemsirelik 6grencileri ve tiniversite 6grencilerinde
yasli yetiskinlere ve yash ayrimcihgina yonelik olumlu tutumlan
tesvik etmede etkilidir*?%. Empati becerileri egitiminin ayrica
yash hastalara yonelik tutumlar ve hemsirelik 6grencilerinde
empati Uzerinde de etkisi oldugu gosterilmistir®. Kuglk
dozlarda bile olsa kusaklar arasi hizmet 6grenimi, kusak farkini
kapatarak yash ayrimcihgiyla micadeleye yardimer olur 2. Yasli
ayrimcihgini azaltarak yiiksek kalitede gerontolojik bakim elde
etmek icin kusaklar arasi hemsirelik egitiminin gelistirilmesi ve
uygulanmasinin gerekli olduguna dair kanitlar bulunmaktadir®.

Saglik profesyonellerinin  olumlu tutumlari ayrica vyasli
insanlarla ilgili konulara ilgiyle de iliskilidir*'=. Son calsmalar
yaslanma, yas stereotipleri, geriatrik egitim ve geriatrik bakima
yonelik tutumlar hakkindaki bilginin kariyer kararlarini ve
yasli hastalarla iliskileri etkiledigini gostermistir®>>’. Yash
yetiskinlere bakim verme istegindeki toplam varyansin
%18,9'u yash yetiskinlere yonelik tutumlarin dolayh etkisiyle
aciklanmistir®®. Hemsirelik 6grencilerinin yashlara bakim verme
istekleri, yaslanmaya yonelik bilgi ve tutumlarini iyilestirerek

artirilabilir.

Son arastirmalar, maneviyatin olumlu oldugunu ve hemsirelik
ogrencilerinde vyasli vyetiskinlere yonelik tutumlari 6nemli
Olciide 6ngordigini gostermistir®®*°. Ayrica, ylksek lisans
derecesine sahip olmak, hastanelerde veya bakim evlerinde
cahsip calismadiklari, toplumdaki yasl yetiskinlerle 6nceki
deneyimler, kadin olmak, égrencilerin hangi fakiiltede oldugu,
son sinifta olup olmadiklar ve yash insanlarla egitim alip
almadiklarigibi faktorlerin hepsiyashinsanlarayonelik tutumlar
izerinde etkilidir*'*2, Yasli ayrimciliginin yash hastalara yonelik
her turli hastaneye yatis veya 6lim riskinin artmasiyla iliskili
oldugu bilinmektedir®*. Yash ayrimciliginin tiikenmislikte
oynadigi rol g6z dnline alindiginda, yasli ayrimeiligini ele alan
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egitim programlari hemsirelerde tlikenmisligi azaltabilir*.
Her bakimdan yash ayrimciligini 6nleyen ve yasli ayrimcilig
konusunda farkindalik yaratan vyaklasimlara sahip olmak
onemlidir.

Calisma Kisithhklar

Calismanin temel sinirliligl, tek grup 6n test son test calismasi
olarak tasarlanmis olmasidir. Kontrol grubu olmadan, egitimin
yashlara yonelik ayrimcilik ve tutum lzerindeki etkisinden
emin olmak daha zordur. Bir diger sinirlilik ise arastirmanin
Tirkiye'deki diger hastanelerin hemsirelerini dahil etmek yerine
yalnizca bir hastanede gerceklestirilmis olmasidir. Ayrica, yas
ve yasam kosullari gibi karistirier faktorleri ayarlamak igin
katilimei sayisi azdi.

SONUG

Yasli yetiskinlere karsi olumlu bir tutum gelistirmek, 6zellikle
saglhk profesyonelleri icin cok Onemlidir. Turkiye, geriatrik
tibbin son zamanlarda daha cok giindeme geldigi gelismekte
olan bir ulkedir. Bu calismada, evde bakim hemsirelik egitim
programinin hemsirelerin ayrimciigr ve yashlara yonelik
tutumlar lzerinde istatistiksel olarak anlamli olmasa da
olumlu bir etkisi oldugu belirlenmistir. Yasli yetiskinlere karsi
olumlu tutumlari tesvik etmek igin, tiim hemsirelik derslerine
yenilikgi ve amagli 6gretim stratejilerinin dahil edilmesi gerekir.
Bu nedenle, hemsireler yasa bagh fizyolojik degisiklikler ve
bunlarin klinik 6nemi konusunda farkindalik yaratmak icin
geriatrik bakim konusunda daha fazla egitim almalidir.

Etik
Etik Kurul Onayi: Calisma onayi, Saghk Bilimleri Universitesi
Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma Hastanesi, Klinik Arastirmalar

Etik Kurulu tarafindan verilmistir (karar no: 241, tarih:
25.11.2022).

Hasta Onayi: Tiim hastalar calisma protokolleri hakkinda
ayrintili olarak bilgilendirildi ve bilgilendirilmis yazili onamlari
alindu.

Dipnot
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